I selen – en tidning för dig med ledarhund – nr 1 2021
Hej och välkommen till I selen nr 1 2021. I selen är en tidning för dig med dispositionsrätt för ledarhund i Sverige, och ges ut av Ledarhundsverksamheten vid Synskadades Riksförbund. Jag som är redaktör för I selen heter Joachim Kåhlman.
Det är ett ganska fullmatat nummer, som du har börjat lyssna på, och vi börjar precis som vanligt med att träffa Ledarhundsverksamhetens chef Lena Ridemar. Och den här gången pratar vi om hur coronapandemin påverkat Ledarhundsverksamheten, om den upphandling som börjar gälla 2022 och om ett valfrihetssystem för selar, bland annat. 
Efter att vi träffat Lena ska vi istället träffa Lily-Ann, som är 12 år gammal och hon har faktiskt en egen ledarhund. Nej, hon har inte fått den tilldelad genom Ledarhundsverksamheten, utan hennes föräldrar har helt enkelt köpt hunden. Vi ska ta reda på hur det gick till och hur Lily-Anns liv har förändrats tillsammans med ledarhunden Maj. 
Sedan länge har vi berättat om att det finns planer på att eventuellt flytta ledarhundsverksamheten från Synskadades Riksförbund till Myndigheten för delaktighet. Det är något som regeringen meddelat att de har planer på att göra, men än så länge har ingenting hänt och vi väntar fortfarande på ett eventuellt lagförslag om hur man skulle ändra i ledarhundslagen, vilket är en förutsättning för att MFD skulle kunna ta över verksamheten. Lena Hallberg är ansvarig för planeringen på MFD, och vi ska prata med henne för att höra hur de tänker sig att det ska gå till om de ska driva ledarhundsverksamheten i framtiden.
Och precis som vanligt avslutar vi tidningen med ett besök i studion av vår veterinär Constantin Strömbäck. Och den här gången pratar vi bl a om fästingar och om vad man gör om en ledarhund blir akut sjuk under en längre ledighet eller en helg.






Det har återigen blivit dags att prata med Ledarhundsverksamhetens chef Lena Ridemar:
-Välkommen hit!
-Tack så jättemycket.
-Corona fortsätter att påverka vår vardag naturligtvis – hur påverkar det Ledarhundsverksamheten?
-Vi har självklart fortfarande problem med hundarna från Norge, eftersom gränsen har å ena sidan varit stängd från Norges sida och nu är den stängd från Sveriges sida, så att slutproven har flyttats framåt i tid litet grann. Men vi hanterar det så gott vi kan. Övriga slutprov rullar ju på, kursverksamheten är ju i princip på hemmaplan nu, och det gör att det tar litet tid att få hembesök och erbjudanden om kurs, men vi jobbar på allt vi kan för att försöka hålla allt vi har lovat att göra.
-Men det är ingen risk att det inte kommer att levereras rätt mängd hundar under året?
-Nej, det är ingen fara.
-Nu är vi ju inne i 2021 och 1 januari 2022 träder ju ett nytt avtal i kraft, både vad gäller upphandlingen av hundar och av supporten – det börjar väl förberedas för den nu?
-Precis, den nya upphandlingen löper ju från 1 januari 2022, och då är det två leverantörer, som det är tecknat avtal med. Vi har då möjlighet att även beställa support och uppstallningstjänster på alla deras hundar – det arbetet har vi gått igång, för de avtalen ska vara klara senast 1 september i år.
-Hur gör ni då med support för de leverantörer som finns idag, men som inte kommer att finnas kvar nästa år?
-Det är en jättebra fråga, Joche. Vi vet faktiskt inte riktigt än, det troliga är väl att vi fortsätter med de externa samarbetspartner, som vi har haft i övrigt, i form av Annika Olsson, Inga-Lill och Barbro – personer som ni säkert känner igen namnen på. Det är de som kommer att få rycka in på de uppdragen.
-Hur kommer då förarna att märka skillnaden nästa år?
-De ska inte märka så stor skillnad, hoppas jag, för att det är fortfarande så att behov av support ska ringas in till vår support-telefon – och sedan är det vi som lägger ut uppdragen på respektive leverantör. Det man märker då är att om man har fått en hund från t ex Kustmarken, då är det Kustmarkens personal som kommer ut på supporten och inte SRF:s personal.
-Hur kommer den norska leverantören lösa det?
- Den norska leverantören, Lund, har ju tagit på sig supporten för sina hundar. Nu har ju inte de så många gamla hundar i tjänst, eftersom de tidigare bara har levererat tre hundar per år, men nu blir det ju många nya hundar – och det är exakt samma villkor som gäller även där. Hur de löser det – om de t ex anställer fler, det har jag inte kläm på i dagsläget.
-Men båda de här leverantörerna har väl också möjlighet att använda underleverantörer? 
-Ja, absolut, men det är fortfarande till samma villkor, och vi har ju bara kontakt med huvudleverantören.
-För ett par veckor sedan var det åter dags för brukarråd – vad kan du från det?
-Vi hade ju fått en del frågor, bl a från Sveriges Ledarhundsförening, som sitter med i brukarrådet. Det handlade om frågor som ”hur lång tid det tar att få en hund idag, är det rimligt att vänta?” Vi gav det generella svaret att om man har haft en hund tidigare, så tar det idag ungefär ett år innan man får en ny, från det att man ställt sig på väntelistan. För nya personer tar det uppåt två år, så det är på tok för långa väntetider. Men vi har ju bara de hundar vi har och det är många hundar som tas ur tjänst - som går i pension – så utbudet av nya hundar är ju begränsat.
-När vi senast talades vid, före jul, så berättade du ju att ni hade tänkt om litet grann när det gällde väntelistan – har det påverkat väntetiden på något sätt?
-Ja, det kommer att påverka framöver. Nu går vi i datumordning från den dag man har anmält sig till väntelistan, och listan betas av i den ordningen. Så nu är det en viss grupp som kommer att få hundar före sommaren, fast jag inte minns exakt vilka datum det gäller. Och sedan upprättas nästa lista med dem som kommer att få hund i höst. Det är ju i princip 20 hundar som går ut på våren och 20 på hösten.
-Hur påverkar det matchningsprocessen?
-Jag skulle säga att det har gått riktigt bra. Matchningen är ju fortfarande en central och viktig del, och jag tror att vi har hittat bättre arbetsformer för att få till den här dialogen och kontrollen – så än så länge ser det väldigt bra ut.
-Vad hände mer på brukarrådet?
-Det kom litet frågor kring pensionsreglerna – det är ju ett kärt barn, som många vill prata om. SRF har ju lagt fast att hundarna ska gå i pension i elvaårsåldern, och vad förare som haft hund tidigare kan göra är att komma överens med vår veterinär om när hunden ska gå i pension. Och då kan man ställa sig på väntelistan för en ny hund direkt – det underlättar ju under tiden innan man får en ny hund. Jag tror att det i verkligheten har fungerat riktigt bra faktiskt.
-Om hunden ska pensioneras, men ändå är pigg och föraren inte har någon i sin närhet, som kan ta hand om hunden – hur jobbar SRF med frågan att hitta nya ägare?
-Vi har sedan ganska lång tid en lista över privatpersoner, som har anmält intresse av att ta över en pensionerad ledarhund – och det är då personer som vi har tittat närmare på och bedömt deras förmågor, hur de bor och alla sådana kringfrågor. Och sedan testar man också att det klickar på ett bra sätt, så att hundarna kommer till väldigt bra hem.
-Så de hemmen är så att säga godkända av SRF.
-Ja, så är det.
-En annan fråga som väl var uppe på brukarrådet handlade om varför slutproven är hemligstämplade.
-Svaret är att de inte är hemligstämplade, det är offentliga dokument, men däremot krävs det faktiskt en viss kunskap för att man ska förstå de här dokumenten i relation till den hund man har fått. Det är ju en mängd olika förmågor hos hundarna som testas, och det är ju ett genomsnitt av resultatet som avgör om hundarna blir godkända eller inte. Det innebär att hundarna inte är hundraprocentiga experter på alla dessa områden, utan det är en sammanvägning som görs. Så om man bokstavstolkar dokumentet och jämför med sin hund kommer det att skapa förvirring – men några hemliga handlingar är det inte.
-Så ni rekommenderar att man istället ska lyssna på den dragning ni gör vid tilldelningstillfället?
-Ja, och ställa frågor till konsulenterna.
-Ett väldigt kärt ämne för ledarhundsförarna att diskutera är ju selar – det går det att prata hur mycket som helst om. Men du har ju börjat tänka litet grann kring det – berätta!
- Ja, just för att det är ett så kärt ämne – det tror jag att det har varit under alla tider. När jag började jobba på SRF var det första som hände en jättediskussion om vilka selar, som är bäst och sämst. Vi har börjat resonera kring om vi från nästa år skulle försöka hitta ett system med mer valfrihet, där vi skulle träffa avtal med några leverantörer av selar. Och att föraren då, i dialog med den som levererar hunden, skulle kunna välja den sele som bäst passar hunden och ekipaget – och sedan göra en individuell beställning. Och där skulle man kunna ha ett utbud av alla de selar som finns – Finland har ju en ganska omfattande ledarhundsverksamhet och har väl selar som de brukar använda, Frankrike och Storbritannien likaså. Kan de seltillverkare, som vi brukar anlita ställa upp på att en sele i taget beställs, istället för att vi gör massbeställningar av en specifik sele?
-Så Ledarhundsverksamheten ska inte hålla ett lager med selar, utan den ska i så fall skickas ut direkt från leverantören?
-Ja, min tanke var att vi inte skulle hålla något lager, men det gäller ju att få det här att synka, så att selarna ska finnas när samträningen börjar. Vi kommer säkert försöka hitta någon balans i det systemet – om vi får till det på ett bra sätt.
-Det är ju en spännande fundering med tanke på att det finns många selar på marknaden och många åsikter bland förarna om vilken som är bäst.
-Ja, och jag är mycket förtjust i tanken på att skapa en större valfrihet här, bara vi inte glömmer bort att selen måste fungera bra för just den enskilda hunden. För att ta ett enkelt exempel: vi vet ju sedan tidigare att t ex en schäfer har ett annat behov av sele än en liten, kort labrador har. Då är det ju viktigt att alla selarna vi hittar fungerar för de olika hundtyperna. Det är jätteviktigt att det t ex finns olika båglängder eftersom förarna är olika långa – och man vill ha olika mycket drag och kan överhuvudtaget ha olika behov och önskemål. Så jag ser verkligen fram emot att vi gräver ner oss i den här frågan och ser om vi kan hitta en bra lösning till nästa år.
-Just nu är det ju den schweiziska selen som är standardsele – går det överhuvudtaget att få några andra idag?
-De gamla Graninge-selarna köper vi inte in längre, men det händer att vi har återlämnade sådana, som är i gott skick och som man kan få. Den ungerska selen tillhandahåller vi ju också, och sedan vet jag att det pågår ett utvecklingsarbete på Graninge med en ny variant, som kanske kommer att erbjudas. Det finns ju också selar från andra länder, men det gäller att hitta bra leverantörer som också ställer upp på de här villkoren.
-Det låter ju lovande för de förare, som redan idag har valt att köpa en egen sele – då kanske de slipper det i framtiden?
-Precis!
-I och med det kan vi sätta punkt för idag, Lena – tack för att du kom hit.
-Tack för att jag fick vara med.





















-Det går typ inte, det har gått från svart till vitt, det är jättestor skillnad. Det säger en ung flickröst.
Ja, att livet kan gå från svart till vitt när man får sin första ledarhund, det kan nog väldigt många ledarhundsförare skriva under på. De flesta förare får sin hund i 20-årsåldern, men hur skulle det vara om man får sin hund mycket tidigare än så?
I Falkenberg finns Lily-Ann Rosberg, hon är tolv år gammal – och världsunik. Hon är Sveriges, och förmodligen också världens, yngsta ledarhundsförare. I Sverige har det aldrig någonsin funnits en så ung person med ledarhund – och det här har naturligtvis gjorts möjligt genom att familjen har valt att köpa en ledarhund. För enligt ledarhundslagen måste man vara 18 år innan man kan bli tilldelad en ledarhund.
Det här ville jag självklart veta mer om, så jag tog tåget till Falkenberg, trots pågående coronapandemi, för att träffa Lily-Ann, mamma Camilla och dressören Anette Johansson från DISA.
-Hej, vad kul!
-Välkommen till Falkenberg.
-Tack! Och sol har ni också.
-Det är helt magiskt, igår var det filtgrått.
-Ja, jag har inte sett solen sedan jag vet inte när.
En hundklocka hörs.
-Halloj!
Det var dock väldigt oväntat att det skulle bli just Lily-Ann, som blev Sveriges yngsta ledarhundsförare – hon har nämligen varit väldigt rädd för hundar. Men det skulle ändra sig, nästan över en natt. Mamma Camilla bestämde sig för att anmäla dem till ett ledarhundsläger i Skåne, där de fick möjlighet att prova på att gå med ledarhund och bekanta sig mer med dessa fyrbenta hjälpmedel. Och Lily-Ann blev omvänd:
-Innan jag träffade ledarhundar var jag jättehundrädd. Då ville mamma att jag skulle gå på ledarhundsläger – hon tyckte att det lät roligt och att det skulle kunna bli en hjälp för mig, så jag inte skulle vara lika rädd för hundar längre. Jag var litet skeptisk först, men sen lärde jag känna hundarna lite och efter ett tag var jag inte alls rädd.
-Hade du dåliga erfarenheter av hundar innan?
-Ja ... alltså, jag vet inte, jag har bara varit rädd för dem liksom.
-Hur var det på lägret då, när du fick träffa alla ledarhundarna – hur kändes det då?
-Alltså, det kändes verkligen skönt att testa att gå med en ledarhund och jag blev så förvånad hela tiden att hundarna var så smarta och kunde så mycket.
Anette Johansson levererar hundar till SRF genom sitt företag DISA, Dogs in Service and Aid. Tillsammans med två kollegor driver hon också Assistanshundskolan med syfte att fram assistans- och servicehundar till personer med andra funktionsnedsättningar än synskada. Anette var med och arrangerade prova-på-lägret, som Lily-Ann var med på. Och efteråt började hon fundera på om det inte skulle kunna finnas en möjlighet för Lily-Ann att få en ledarhund. 
-Det är ju bara en tillfällighet att jag hade träffat Lily på den här kursen och så visste jag ju om Maj, som delvis hade varit hemma hos mig, men fanns hos Emmelie Reinson. Tanken bara slog mig, eftersom Lilys mamma och pappa frågade mig om hur det var med ålder och ledarhund.  Då tog jag reda på om man kunde ställa sig i kö före 18 års ålder, så att man kan få hunden på 18-årsdagen ungefär. 
-När jag precis fått svar och skickat det till Lilys mamma gick jag och tänkte ”vi har ju en hund här, som hade varit perfekt” – för då hade ju jag sett Lily på det här lägret, hur hon hade gått med mina hundar och liksom bara anammade allting. Det var så det gick till, helt enkelt.
-Varför tyckte du att den här hunden skulle vara perfekt för Lily?
-Lily hade sagt att hon inte gillade de här påträngande och livliga hundarna, samtidigt som hon hade en bra fart när hon gick. Det var ju bara rena turen att det fanns en hund, som för det första inte är så stor och för det andra lite vän, men ändå har en bra hastighet. Jag trodde att det skulle kunna funka – och det gjorde det verkligen.
-Hur tänkte du just kring kombinationen tolvåring och ledarhund?
-Jo, att personen måste kännas vettig och mogen och nyfiken på att lära sig, men givetvis blir det ju inte som när man ger en ledarhund till en vuxen, d v s att allt ska vara till hundra procent. För att det kommer ju alltid att finnas någon med på promenaderna. Men nu har det ju utvecklats så mycket att de närmsta ställena som Lily går mellan, de funkar ju att gå till ensam också. Fast tanken var ju aldrig att det här skulle vara en fullfjädrad ledarhund, som man går på stan med helt utan sällskap, när man är tolv år själv.
-Samtidigt är ju Lily fjorton om två år, och vill kanske inte alltid ha med lillsyrran eller mamma?
-Nä, just det, men då tror jag att de har växt i rollen tillsammans – och det är därför jag finns med nu också, så jag kan coacha dem på vägen.
Anette ringde upp mamma Camilla för att berätta om Maj och att hon kanske skulle kunna bli Lily-Anns ledarhund.
Camilla: -”Hjälp”, tänkte jag, men också ”oj” – jag blev jätteförvånad, men samtidigt sjönk det in ganska snabbt ändå, för jag såg ju hur Lily på lägret gick från att ha varit nästan paniskt rädd för hundar till att prata i flera dagar efteråt om hur kul tyckte det var, tack vare att Anette ledde henne in i hundarnas värld genom att ta det väldigt sakta och lugnt, så hon fick lära känna hundarna väldigt metodiskt. Så Lily slutade att vara rädd ganska snabbt.
Lily-Ann: -Först blev jag ju jätteglad, sen tänkte jag på om det skulle gå bra om jag verkligen fick en ledarhund – eller jättedåligt.
-Vad var du mest orolig för då, som skulle kunna gå dåligt?
-Det var väl om jag skulle råka sabba hunden på nåt sätt, om jag skulle förstöra att hon har blivit upplärd.
-Vad var du mest förväntansfull på då?
-Jag gillar ju att gå snabbt och det gör oftast inte de som jag går med. Det skulle ju bli jätteskönt att klara sig själv och kunna gå i den takt jag vill gå i – och hitta rätt och inte tappa bort sig.
Camillla: - Det första Lily sade kom nästan som en jättesuck: ”åh, vad skönt, mamma, jag slipper att tänka på om det är en stolpe framför mig eller om det är en människa, som jag kommer gå in i”. Det kändes rakt in i hjärtat att det var så himla härligt för henne. Jag har också märkt det på så vis att hon går extremt fort, så jag får nästan cykla efter henne nu. Det är också en jättestor skillnad: hon är mycket mer rörlig idag, även om hon tränar judo och är väldigt fysiskt aktiv i vanliga fall - fast då vid bestämda tillfällen. Nu kan hon vara fysiskt aktiv hela tiden.
-Du sa förut att hon är mycket gladare också – hur märker du det?
-Hon skrattar hela tiden, man hör hela tiden när hon håller på och leker med Maj. De fnittrar ju nu med, de är superkompisar, Maj och Lily-Ann. Hon har ju sin kompis jämt, och skulle hon vara ledsen nån gång, så märker Majsan det och springer bort till Lily och lägger nosen på henne.
Lily-Ann: Igår var jag jätteledsen och då gjorde Majsan en jätterolig grej: jag satt på golvet och så kom hon in på mitt rum, jag satt på knä och så tog hon upp ena tassen och lade den på mitt ena knä, sen bytade hon tass och lade den på mitt andra knä, sen nosade hon mig i ansiktet och sen började hon slicka mig i ansiktet. Jag vet inte varför, så jag började skratta. Det var litet konstigt, men det var ett bra trick. Hon lurade mig att vara glad.
Anette: -Hon avledde dig verkligen, det är precis det hundar är bra på, utan att fråga en massa dumma saker. För om jag hade varit din mamma så hade jag frågat ”vad är det, är du sur för det, är du ledsen?” – jag hade ställt en massa dumma frågor.
-När Maj kom hem första gången och skulle vara din – hur var det?
-Det kändes jättebra, jag kunde verkligen inte tro att det var sant. Först gick jag ju inte själv med Maj, men efter ett tag märkte jag att det gick bättre och bättre och då började jag gå själv fram och tillbaka mellan mamma och pappa och så.
-Vad gör du för saker tillsammans med Maj?
-Först och främst hjälper hon ju genom att leda mig och så leker hon med mig – eller: det är nog mest jag som leker med henne. Vi gör typ allt tillsammans.
-Är hon med i skolan också?
-Där är hon inte med, för hon hade nog lätt blivit stressad och inte kunnat hjälpa mig jättemycket.
-Vad gör hon när du är i skolan?
-Då är hon hemma hos mamma.
-Så mamma får vara litet dagmatte?
-Ja, exakt.
-Hur funkade det för dig att ta dig runt, innan du fick hunden?
-Inte jättebra, faktiskt. Jag hade typ en bula i huv’et hela tiden.
-Men gick du med käpp?
-Oftast hade jag min syster med mig.
-Men om du gick helt själv, kunde du gå så fort som du ville då?
-Nej, då gick det ju väldigt sakta, jag var ganska osäker och visste inte riktigt vart jag skulle gå, skulle jag verkligen svänga höger och så där.
-Hur är det nu då när du är ute och går med henne?
-Innan gick det ju sakta och jag var tvungen att ha någon med mig hela tiden. Nu känner jag verkligen att jag kan gå vart jag vill. Jag litar på henne och hon kan leda mig rätt. 
Så går de ut tillsammans – Lily-Ann småpratar med Maj hela tiden.
När jag hälsar på i Falkenberg har Lily-Ann och Maj känt varann i ungefär sex veckor, och redan har de blivit ett sammansvetsat team. Den här helgen är Anette med för att träna med Lily-Ann och Maj. Vi följer med när de tränar på vägen hem till mormor.
Maj försöker fuska genom att gå vid sidan av en avgränsning för cyklar – Lily-Ann blir litet förvirrad, men samlar sig och löser snabbt situationen på egen hand. Hon och Maj kan fortsätta.
Anette: -Mycket bra jobbat! Hon brukar ju inte göra fel på det hindret, men det var superbra hur du kom på det, Lily. Det är precis så du ska göra, och så göra om från början – jag är imponerad. Alltså att du kom fram till vad som var fel och så kände du gräset, och det är ju en sån genväg som hunden ville ta från början, och som t ex lillasyrran alltid tar. Klart att hunden vet att den vägen finns. Men jag tror att det blev fel från början för att hon var störd av alla oss, att hon kikade efter oss. Hon tog ju inte riktigt hindret, kan man säga, utan hon började gå på fel sida. Det gjorde ju ingenting – det löste du ju superbra. 
Tillbaka till familjens inglasade uterum, där vi av coronaskäl genomför intervjun.
-Att ha en hund är ju också ganska mycket ansvar: den ska skötas, den ska gå ut och den ska ha mat – känner du att du klarar av det eller behöver du mycket hjälp av mamma och pappa?
-Jag tycker att jag klarar det ganska bra. Jag går ju alltid ut med henne, men då går jag ju inte själv, och sen ger jag ju henne mat och så – så jag tycker att det funkar rätt bra.
-Vad tycker resten av familjen då?
-Mamma och pappa tycker att det är jättekul, och min lillasyster har tjatat om ett djur jättemycket, så då var det ju kul att det blev ett djur, som både kan hjälpa mig och vara som en familjehund. 
Camilla: - Det är ju mycket roligare än jag trodde att ha en hund. Jag är egentligen kattmänniska, men nu har jag nog blivit hundmänniska.
-Ni tvekade aldrig?
-Nej, faktiskt inte. Vi frågade Lily-Ann om det skulle vara någonting att ha hund och både hon och lillasyster blev extremt glada. Och vi har länge velat ha ett husdjur.
-Vad tycker dina kompisar?
-Alla vill ju träffa Maj, och frågar en massa och tycker att det är jättehäftigt att hon kan göra allt hon kan göra.
-Bor hon i ditt rum, eller var har hon sin plats?
-Vi brukar faktiskt ta in hennes bädd i mitt rum, när vi ska sova. Det är rätt mysigt faktiskt att höra henne snarka litet. 
-Men sover hon i sin korg, hon har inte fått komma upp i sängen än?
-Nä, det blir litet jobbigt, men jag tror faktiskt att syrran kan ha gjort det i smyg nån gång, sagt så här ”kom Majsan”, och så hoppar hon upp och när jag kommer in, så ”åh, Maj, hoppa ner”.
-Så lillasyrran tar sig litet friheter – vad tycker du om det då? 
-Det är faktiskt litet ok, jag är inte jättemycket emot det. 
Men om inte Lily-Anns familj hade haft möjlighet att själva betala för Maj, så hade det aldrig blivit någon ledarhund till tolvåringen, för man måste vara 18 år för att få en ledarhund tilldelad av Synskadades Riksförbund – något som mamma Camilla tycker är konstigt.
-Jag tycker nästa att det är litet ofattbart att är så, för även om man är ung behöver man ju hjälp och stöd för att kunna känna sig fri, t ex att gå ut och gå bara. Jag tycker man kunde ha helt andra kriterier än ålder – det känns ju jätteomodernt och gammaldags. Lily-Ann är ju jätteduktig med hunden och det tror jag andra ungdomar också skulle vara.
Det sa alltså Camilla Rosberg, mamma till Lily-Ann, tolv år och Sveriges yngsta ledarhundsförare.
Lena Ridemar, chef för Ledarhundsverksamheten, kommenterar:
-Jag måste säga att jag har nog ändrat uppfattning i detta. När jag började på SRF tyckte jag att det var väl en rimlig gräns att sätta. Jag har fått mer insikt om att ledarhundarna skulle komma till fantastiskt stor nytta även för barn och ungdomar. Och förutsatt att deras föräldrar går med på att man har en ledarhund i familjen, med de åtaganden det innebär, så tycker jag att även minderåriga skulle kunna få rätt att få en ledarhund.
-Men då menar du att föräldrarna ska ha det juridiska huvudansvaret?
-Ja, det måste ju bli så om det skulle inträffa situationer, där man måste ha en ansvarig och då är det ju ändå målsman, som ytterst måste ha det ansvaret.
-Vilka vinster skulle det finnas för ungdomar att få en ledarhund?
-Samma vinster som det är för vuxna människor: att få en helt annan rörelsefrihet och självständighet än vad man har utan hund.
-I det här reportaget tycker ju Lily-Anns mamma att man inte borde ha någon åldersgräns, utan istället gå efter mognad och lämplighet – vad tror du om den modellen?
-Jag tycker att det är ett litet tufft sätt att hantera frågan att gå in på individers förmåga så hårt – jag tror att de kan finnas en poäng i att man har en åldergräns ändå utifrån vad man generellt sett skulle klara av. Kanske skulle den gränsen då kunna sättas vid sju års ålder, när man börjar i skolan, eller något liknande.
-Du tror alltså att det måste finnas en åldersgräns ändå?
-Jag tycker att det är att föredra att ha en åldersgräns än att basera beslut på en bedömning av individer, därför att det kan bli väldigt godtyckligt och orättvist.
-Vad är det då skulle behöva göras för att en möjlighet skulle öppnas för personer även under 18 att få en ledarhund?
-Det kräver ju en justering av lagstiftningen. Vi hoppas att det kommer en promemoria från departementet nu under våren, som öppnar för att komma med synpunkter på gällande lagstiftning – och då kan SRF, som en av de parter som kan bidra med åsikter, skriva förslag till departementet och regeringen. 
-Har den  här frågan någon gång aktualiserats i diskussionerna med socialdepartementet?
-Inte mig veterligt. Jag har ju bara jobbar på SRF november-december 2017 och det som då hela tiden har varit aktuellt är ju att regeringen haft för avsikt att flytta hela verksamheten från SRF till MFD. Och den förflyttningen är ju det som vi har haft fokus på, istället för alla andra delar, som handlar om lagstiftningen i övrigt.
- Menar du att om det blir en flytt så måste lagstiftningen ändå göras om och då skulle det här kunna vara en sån parameter som ändras samtidigt?
-Precis.
Det sa Lena Ridemar, chef på Ledarhundsverksamheten vid Synskadades Riksförbund. Tidigare hörde du tolvåriga Lily-Ann Rosberg, hennes mamma Camilla Rosberg och dressören Anette Johansson. Och i Sverige är det alltså så att du måste vara 18 år fyllda för att kunna tilldelas en ledarhund. Däremot går det bra att starta ansökningsprocessen tidigare, så att du i princip skulle kunna få en ledarhund på 18-årsdagen.




Som vi tidigare berättat om i I selen finns det planer ifrån regeringens sida att flytta ledarhundsverksamheten från Synskadades Riksförbund till Myndigheten för delaktighet. Regeringen meddelade sina ambitioner för flera år sedan, men hittills har ingenting hänt.
Det som närmast står på tur är ett förslag till ändring av ledarhundslagen, en förutsättning för att kunna flytta verksamheten. När ett sådant förslag kan komma är det i nuläget ingen som vet – sannolikt har det fördröjts till följd av coronapandemin. Lena Hallberg är myndighetsjurist på Myndigheten för delaktighet, och också aktivitetsansvarig för förberedelserna för ett övertagande av verksamheten. 
Jag ringde upp Lena Hallberg för att ta reda på hur MFD förbereder sig för en eventuell verksamhetsövergång.
-När skulle en sådan då kunna ske, förutsatt att det kommer ett förslag på ny ledarhundslag?
-Ja, det är det ju så oerhört svårt att sia om. Vi har ju väntat ganska länge på det här lagförslaget, som ett första steg egentligen. Vår arbetshypotes är fortfarande 1 januari 2022 – vi har inte hört någonting annat. Men ju längre tiden går innan vi får ett lagförslag på remiss, så lutar det väl mer och mer åt halvårsskiftet juni-juli 2022 kanske. Fast det skulle också kunna vara ett scenario där vi får en flytt av verksamheten först 1 januari 2023. 
-Hur jobbar ni på nu i den här osäkerheten? Vad har ni för aktiviteter i förberedande syfte?
-En viktig del, som egentligen inte är kopplad till den eventuella övergången, är ju upphandlingen av ledarhundarna. Den är ju en logisk följd av att de tidigare ramavtalen går på sista året, så vi måste ju ha nya ramavtal. Då var vi ju tvungna att, tillsammans med SRF, se hur vi möjligtvis kunde få ramavtal, som båda parter känner fungerar. Där har vi haft en jättefin dialog och ett bra samarbete med SRF för att få det på plats, för som det nu ser ut kommer SRF att vara den avropande parten. Det ska ju ske nu under tidig höst för de ledarhundar, som ska levereras under 2022. Detta är den första delen.
-Sedan är det ju litet andra upphandlingar, som vi förbereder och går igenom behoven av. Vi har ju bl a frågan om tillbehör – där behöver vi upphandla en leverantör. Vi tittar också litet på frågor som rör t ex ansökningsverktyg: en ansökningsportal eller en e-tjänst för ansökningsomgången och handläggning i ett digitalt system, och även om det naturligtvis kommer att finnas möjlighet att kunna ansöka på gammalt sätt, så vill ändå försöka få till en digital ansökningstjänst. Så det jobbar vi också med nu under förberedandet.
-Vi tittar också på frågor, som rör utbildningar och konferensanläggning. Vi försöker också göra en inventering av möjligheterna att upphandla leverantörer av djurläkemedel, alltså medicin till ledarhundarna, och tittar på möjligheterna att fakturera istället för att man ska skicka in kvitton och få ersättning – det är dels en ganska stor administration, dels en fördel om ledarhundsförarna inte behöver ligga ute med pengar om de har betalat själva.
-För några veckor sedan hade ni ett möte, där ni presenterade olika scenarier för brukarorganisationerna för hur det skulle kunna se ut om och när ni tar över verksamheten. Utöver den eventuella e-tjänsten i ansökningsförfarandet, kommer det att skilja sig på något annat sätt mot hur det är idag? 
-Nej, det kommer det nog inte att göra. Men viktigt är ändå att tänka på att vi ännu inte har något beslut och inte heller något regelverk – därför har vi inte heller någon klar bild av hur eventuella villkor och regelverket kommer att se ut. 
-Däremot kan vi utgå från att det inte kommer att bli så jättestora förändringar när det gäller de uppgifter som SRF idag tar in och prövar vid en ansökan om dispositionsrätt. De här ansökningsblanketterna har gått ut för spridning av synpunkter, dels till syncentraler, dels till hundförarna som finns i vår referensgrupp – jag har faktiskt skickat ut dem precis idag. 
-Vi försöker att göra så små förändringar som möjligt. Vi ska ju behålla det som fungerar bra idag, och utveckla, förändra och förbättra det som kanske är mindre bra – och som man kanske kan ha synpunkter på som blivande eller nuvarande ledarhundsförare.
-Hur tänker ni kring tilldelningsprocess och samträning?
-Tilldelning och matchning kommer naturligtvis att ske som idag – där har vi inte riktigt kommit i mål. Vi vet inte riktigt hur många förare som står på kö – och det är ju också en tid tills den här eventuella flytten kommer att ske.
-Samträningen ingår i leveransen av ledarhundar i de nya ramavtalen, så det är de leverantörerna som också genomför samträningen. Det är norska Lund och svenska Kustmarken som är de två leverantörerna på det nya ramavtalet. 
-Kommer förarna att märka någon skillnad i den processen?
-Förhoppningsvis att det kommer bli tydligt och klart att den som levererar, och därför redan känner ledarhunden, också blir den som samtränar. Idag är det väl relativt styrt hur många dagar samträningen ska pågå, men vi har ju en hel del väldigt duktiga och erfarna ledarhundsförare, som tidigare haft flera hundar, och de kanske inte har samma behov av samträning som en helt ny förare – för de erfarna förarna kanske det krävs litet färre träningsdagar, och för en helt ny litet fler. Hur det behovet ser ut får då leverantören och den blivande föraren känna av, diskutera och komma överens om. Den viktigaste med samträningen är ju målsättningen att det ska fungera mellan hunden och föraren och att man känner sig trygg.
-Idag, eller i varje fall före coronapandemin, har ju förarna gått en fortsättningskurs på en kursgård, där man också gjort en uppföljning ifrån verksamheten av ledarhundsteamen – är det något som ska fortsätta?
-Vi skickade ut en enkät till ledarhundsförare för att få synpunkter på vilken kursgård man tyckte var bra – och Almåsa är ju en sån anläggning, som är väldigt väl lämpad för att genomföra olika utbildningar på, när man träffas flera ekipage eller personer, beroende på vilken typ av utbildning det är. Kursen har visat sig vara väldigt uppskattad, och vi tycker också att den är ett bra tillfälle att titta på frågan om garantiärenden: att fortsättningskursen ska genomföras innan garantitiden på ledarhunden har gått ut. 
-Sedan är ju också olika kurser och utbildningar viktiga tillfällen att träffas för erfarenhetsutbyte ledarhundsförare emellan – och där är fortsättningskursen en. Den kommer troligtvis att bli obligatorisk, just för att den också kommer inbegripa frågan om garantitid – och det kanske också ger en möjlighet att få kompletterande träning och support med mera. Vi kommer att titta litet närmare på vad den kursen skulle kunna innehålla, dels vad som finns idag, dels vad man skulle kunna lägga till eller ta bort. 
-Vid mötet med brukarorganisationerna togs veterinärvården upp –den fråga som kanske kommer innebära störst förändring för förarna. Hur kommer den fungera?
-Vi är en myndighet och vi har en skyldighet att upphandla de tjänster och produkter, som vi kommer att använda och anlita. Men vi tittar på olika alternativ till upphandling när det gäller veterinärtjänster och har frångått den tanken. Vi har diskuterat med Jordburksverkets distriktsveterinärer en överenskommelse om att de ska ansvara för i alla fall de obligatoriska, årliga kontrollerna av hundhälsa i form av vaccinationer, tandvård, hull, rörlighet m m – så att hundarna mår bra helt enkelt.
-De årliga kontrollerna, när man bokar lång tid i förväg, kommer att genomföras hos distriktsveterinärerna. Och de är ju litet olika placerade i landet naturligtvis – i storstäderna, och framför allt i Stockholm, där det bara finns två. Men det är inga extremt långa resor man behöver göra. I Stockholmsområdet finns en distriktsveterinär söderut och en norrut – den norrut litet längre bort. Men eftersom det är med god framförhållning tror vi att det kommer fungera bra, och fördelen med distriktsveterinärer är t ex att de har möjlighet att fakturera månadsvis – fast vi är inte riktigt framme med den lösningen än. Det blir ju en bra kostnadskontroll och man inte behöver ligga ute med pengar och få ersättning för kvitton, så även det är ju en viktig, positiv del i den här överenskommelsen.
-Det kommer ju aldrig att vara någon risk för att hundar, som råkar ut för akuta saker behöver åka långt till en distriktsveterinär – i sådana fall kan man naturligtvis åka till närmaste djurklinik för att hunden ska vård. Ingen hund ska ju behöva lida för att det är långa resor.
-En fördel med distriktsveterinärerna är ju att man alltid kan ringa, alla dagar i veckan hela dygnet, för att kanske stämma av en fråga, som man är orolig för – det kan ju vara saker som är litet mellan det här direkt akuta och mindre brådskande som man själv har svårt att bedöma – och då kan det  kännas bra att det finns någon man kan rådgöra med om man bör åka in akut eller inte.
-Reglerna för färdtjänst varierar ju kraftigt över landet – på många håll får man inte åka utanför sin kommun. Om man då har sin distriktsveterinär i en annan kommun, hur ska man ta sig dit om man inte får åka färdtjänst?
-Det kommer vi naturligtvis att se över, så att det inte ska vara ett hinder – vi vet ju att många förare har färdtjänst. Om det inte går att åka över kommungränsen kan det vara aktuellt att få göra en vanlig taxiresa, som man inte behöver betala själv. Det ska inte orsaka vare sig kostnader eller en administration som hundföraren behöver ansvara för. Det kommer vi att ge bra information om, så man vet hur man ska gå till väga och vilka möjligheter man har.
-Idag har ju Synskadades Riksförbund en egen veterinär anställd – kommer det fortsätta om MFD tar över?
- Ja, vi kommer på samma sätt ha en anställd veterinär – det är ju också viktigt för myndighetsutövningen att vi har en veterinär som kan göra bedömningar och ansvara för delar av uppföljningen, som rör hundarna. 
-Och den veterinären kommer då också vara tillgänglig för rådgivning till förarna?
-Ja, det är tanken i alla fall.
-Vad kommer hända med de förare som redan idag har en tilldelad hund, t ex när det gäller support?
-Självklart kommer alla ledarhundsekipage ges möjlighet till support, kompletterande träning och att ställa frågor o s v. I det ramavtal som börjar gälla 1 januari 2022 finns det möjlighet att avropa en tilläggstjänst om support och uppstallning. De leverantörer som ska leverera hundar från januari 2022 vill ju gärna ge support till sina hundar, och det kan även gälla gamla hundar, som man levererat tidigare. Men för hundar från leverantörerna DISA och Vejviseren, som inte finns med på de nya ramavtalen, kommer vi att upphandla ytterligare en leverantör. Och den kan ju vara någon av de nya leverantörerna eller tidigare leverantörer – eller t o m SRF. 
-Men det viktigaste – och det vill jag förmedla till de ekipage som har hundar från DISA och Vejviseren – är att det kommer att finnas support och möjlighet att få hjälp och råd på samma sätt som idag.
-Idag pensionerad ju ledarhundarna vid cirka elva årsålder, men det funderar MFD att ändra på om ny tar över verksamheten, eller hur?
-Precis. Vi har diskuterat den här frågan med den kontaktperson som vi har hos distriktsveterinärerna. Vi känner ju att ledarhunden är ett hjälpmedel, ett ganska dyrt sådant, men det är ju också för den enskilda ledarhundsföraren mer än så. Och så länge som hunden mår bra, har god hälsa och fungerar i arbetet, d v s fyller funktionen som ledarhund, har vi ingen specifik ålder när hunden ska tas i pension. Det kan ju istället handla om att man har litet tätare veterinärkontroller, eller att vi har en dialog med hundföraren om hur det fungerar, och särskilt om det finns något som innebär att förarens behov av ledarhund inte kan anses helt tillfredsställt. Hundens hälsa och funktion ska vara det som styr när den går i pension. 
Det sade Lena Hallberg, som är myndighetsjurist på Myndigheten för delaktighet. Och så snart ett eventuellt lagförslag kommer så berättar vi naturligtvis om det i I selen.






















-Välkommen tillbaka till studion igen, Constantin Strömbäck, vår veterinär!
-Tack så mycket.
-Du var ju inte med när vi spelade in förra I selen, för då hade vi ingen aktuell information, men du var saknad av våra lyssnare som faktiskt frågade varför det inte blev något veterinärprat.
-Jaha, det var ju roligt att höra – men nu är jag tillbaka igen.
-Nu är det i slutet av februari när vi spelar in det här, det är tio grader varmt ute och då börjar de väl vakna, de där eländiga fästingarna?
-Ja, tyvärr är det ju så. Vi har haft en rejäl period av kyla, vilket är bra ur fästingsynpunkt, men nu har det ju blivit varmare i stort sett i hela landet och vintern är på väg att ta slut. Vi kan väl följa den här definitionen av meteorologisk vinter och vår för våra fästingar också: om temperaturen under fem dygn har varit över nollan så kan man börja fundera över om det kan komma fästingar – och då är det dags för fästingprofylax. I södra Sverige är det säkert så redan nu.
-Då har vi litet olika saker, som vi kan hjälpa hundarna med så att de slipper fästingarna. Vi har själva köpt in ett lager, som förmodligen kan komma att behöva fyllas på snart – vi har framför allt två produkter, som vi använder oss mycket.  Det ena är halsbandet Seresto – jag tycker själv att del allra flesta hundar kan ha det här utan några som helst problem, det funkar jättebra, i åtta månader, man sätter på det vid ett tillfälle på våren och sedan räcker det hela fästingsäsongen. En del hundar kan få klåda av det, och då får man fundera på om det är halsbandet eller inte – man kan då ta av halsbandet och sätta på det igen efter någon vecka eller två när klådan är borta. Om klådan då kommer tillbaka ska man inte använda halsbandet.
-Då finns det istället tabletter, som också många hundar har kört med de senaste åren. De heter Bravecto och håller fästingarna borta i tolv veckor, så får man ge det upprepade gånger under säsongen. De flesta hundar tål de här tabletterna bra – en del hundar kan bli litet dåliga i magen av dem, och då finns det ett alternativ till Bravecto. Det är en tablett som heter Nexgard och den måste ges var fjärde vecka – en del upplever att hundarna inte är lika känsliga för Nexgard som en del kan vara för Bravecto. Så Nexgard kan vara ett alternativ, om man har en hund som kliar sig och inte vill använda halsbandet och som blir orolig i magen av Bravecto.
-Och sen har vi den här gamla spot-on:en, som heter Frontline och som man häller på huden i nackskinnet, så att den kommer ner mellan pälshåren – den håller i fyra veckor, men har inte riktigt samma effekt. Hundar som får Frontline har fortfarande en del fästingar på sig, som kryper runt, så den är inte lika effektiv, tycker jag, som Seresto och Bravecto.
-Seresto har en fördel jämfört med Bravecto, för Seresto har en repellerande effekt på fästingarna, den skrämmer iväg dem, för de känner av den här substansen – så det är oerhört sällan man överhuvudtaget ser någon fästing på en hund, som har det här halsbandet på sig.  Det kan man hittar på hundar med Bravecto – då hinner fästingarna krypa runt och dö på hunden, och så hittar man då döda fästingar. Det finns då en liten risk att man ska få en fästing själv, om den kryper först på hunden och sen kanske ramlar ner i soffan eller sängen.
-Finns det någon situation när det inte är lämpligt att ha halsband på hunden – förutom när den kliar sig?
-Egentligen inte. Visserligen innehåller de här medlen saker som inte är så bra för vattenlevande djur, men genom att substansen från halsbandet avges genom friktion mot huden är det en försvinnande liten del, som bara flyter ut i vattnet – så jag tycker inte att man behöver krångla med att ta av halsbandet, om hunden skulle bada.
-Fördelen med Bravecto och framför allt Seresto är att de också håller en del andra parasiter borta, som t ex rävskabb, så hundar som är under skydd av Seresto och Bravecto får inte rävskabb – de blir t o m av med sin rävskabb under 10-14 dagar, om de skulle ha det när de får motmedlen.
-Tidigare avrådde man ju folk med små barn och katter från att använda de här halsbanden, men så är det väl inte idag?
-Nej, det gör man inte. Även om en valp själv skulle svälja ett Seresto-halsband, så händer ingenting, för medlet i Seresto är inte farligt för däggdjurs nervceller, utan det passerar magtarmkanalen och djuret kan kanske bli litet löst i magen. Risken känns litet överdriven – om ett barn skulle tugga i sig hela halsbandet så skulle kanske bli dåligt i magen, men det har inte hänt och jag vet inte om man har provat det, men risken är väldigt liten även för barn.
-Det är alltså halsbandet och den här tabletten, som du rekommenderar i första hand, inte så mycket de här spot-on-medlen?
-Ja, i första hand halsbandet, i andra hand Bravecto.
-Varför inte spot-on-medlen?
-De är inte lika effektiva och de är trassliga att hålla på med: de ska hällas på, de ska spridas i fettlagret på huden, de verkar under kortare tid och är inte lika effektiva.
-Hur gör man då för att få fästingmedel till sin hund?
-Man ringer till oss på ledarhundsenheten. Vi har ett lager här och då skickar vi medlet med post till beställaren, och skulle vi ha slut på medlet, så kan vi skriva ut ett e-recept, och så kan man hämta ut på närmsta apotek, som förhoppningsvis har det hemma då. 
-Under februari skickade du ut ett brev om hur man ska hantera en akut sjuk hund, när det inte går att få tag på någon  på Ledarhundsverksamheten – berätta mer.
-Vi har ju inte bemanning dygnet runt årets alla dagar – det jobbiga är väl när det händer någonting med ledarhunden på en fredagskväll. Och skulle det dessutom vara påsk, så kan det dröja en fyra-fem dagar innan man får tag på någon här. Vad ska man då göra? Vi har ju pratat om det på GK2:or, men vi tar det igen, så att alla får en uppdatering här:
-Tanken är ju att när hunden blir akut sjuk, så ska man ringa närmsta veterinär. Om vi finns på plats kan man vända sig till oss, men i en akut situation är det den lokala veterinären, som får ta över ansvaret. Då får man följa de råd man får av denna – antingen kan man göra något själv hemma eller åka in, om det är så pass allvarligt, eller i värsta fall åka någon annanstans, d v s om den lokala veterinären inte kan hantera situationen. 
-Om man väl åker in gäller det att ge hunden den vård den behöver i den akuta situationen och hjälper den att klara livhanken och stabilisera upp situationen. Under tiden försöker man ställa diagnos på hunden – och tills dess att vi på ledarhundsenheten fått kontakt med hundföraren och den behandlande veterinären ska hunden få den vård som erfordras. När vi sedan väl vet hur det står till med hunden får vi ta beslut om hur vi ska gå vidare därifrån. 
-Om det är ett jätteallvarligt läge, t ex efter en trafikolycka då hunden blivit allvarligt skadad, där den lider och utsikterna för tillfrisknande anses dåliga, då finns möjligheten att man låter hunden somna in, för att undvika onödigt lidande. Om den lokala veterinären gör den bedömningen så får det ske, utan föregående medgivande från ledarhundsenheten eller från mig. I sådana situationer kan avlivning ske, utan att vi kontaktats först.
-Så det är alltid hundens akuta hälsotillstånd som avgör?
-Ja, det är det som avgör, tills vi har kommit in och fått en uppdatering och kunnat se vilka förutsättningar det finns för att hunden ska kunna fortsätta sin tjänstgöring som ledarhund.
-I förra numret av I selen berättade vi om ett projekt i samarbete med SLU, som handlade om labradorögon – och nu är det väl så att det ska dra igång?
-Ja, det stämmer. Det handlar om en genetisk åkomma, som heter Stargardts sjukdom och som innebär att ögats tappar påvekas negativt, genom att slaggproduktion i de cellerna inte tas om hand på normalt sätt. Vi ska hjälpa till i forskningen på SLU – den här sjukdomen förekommer hos labradorer, men även hos människor, där den är den vanligaste ögonsjukdomen hos unga vuxna. 
-Vi kommer att hjälpa till genom att forskarna på SKU kommer att få tillgång till våra labradorer för att se hur deras gener ser ut med avseende på den här sjukdomen. Alla labradorer som är ledarhundar kommer att delta i den här studien.  Det kommer bli två olika provtagningar – den största delen kommer att vara salivprov som man kan ta hemma själv, med litet hjälp kanske. Det är salivprov från munnen som ska tar och skickas in till forskarteamet på SLU. Men den grupp hundar som fyller 8 år eller 10 år under 2021, ska ju ändå göra en hälsokontroll i år och då lämna ett blodprov – för den gruppen gäller att blodprovet ersätter salivprovet. Det är lättare för forskarna att analysera – de hundarna behöver alltså inte göra salivprovet. 
-Sedan ska resultatet sammanställas på SLU och då får vi se hur hög frekvensen är bland våra labradorer – och förhoppningsvis ska det också bidra till forskningsframsteg när det gäller sjukdomen som sådan, och kanske leda till en förbättring för dem som drabbas av den.
-Hälsokontroller har du ju också skickat ut information om, men berätta litet om det här s k Årshjulet.
-Varje år ska man se till att hunden blir vaccinerad – kennelhostan vaccinerar man mot årligen och vart tredje år ger man även vaccin mot valpsjuka, parvo och smittsam leverinflammation. Vi kallar det för ”den stora sprutan”. På vaccinationskortet, som är i hälsojournalen, står ju alla vaccinationer uppskrivna, och då ser ju veterinären automatiskt vilka som gavs senast och då vet man vilka vaccinationer står på tur.
-Det är det ena, den årliga vaccinationen. Förutom den vill vi från ledarhundsenheten att hundarna som fyller 6, 8 och 10 år göra en hälsokontroll. För sexåringarna är det bara en normal veterinärkontroll, medan man på åtta- och tioåringarna också tar ett blodprov – och om man lyckas också ett urinprov, om det inte är ett alltför stort besvär. Då får vi en bra bild av de medelålders hundarnas hälsostatus, och de litet äldre hundarnas också, inför slutet som småningom kommer av deras karriär som ledarhundar. Förutom det så är vi tacksamma om vi får en viktuppgift av alla varje år. 
-De hundar som inte fyller 6, 8 eller 10 år ska alltså inte göra någon hälsokontroll under året, såvida det inte är påkallat. Om ledarhunden blir sjuk, men det inte är något akut, utan mer något man bara funderar över eller om det är något som förändras med tiden så är vi glada och tacksamma att bli kontaktade här på ledarhundsenheten – i första jag själv, så vi kan prata om saken oss emellan och kanske lösa problemet. Men i de lägen då det behövs en veterinärkontroll, så ska man självklart göra en sådan och sedan gå vidare utifrån den.
-Hur får man då tag på dig, Constantin, och vad har du för telefontider?
-Antingen kan man ringa mig på 08 39 91 93 och jag har telefontid måndag, tisdag och torsdag från 10 till 11:30 och från 13 till 14:30. Eller så kan man mejla på veterinar@srf.nu.
-Tack så mycket för att du kom hit och var med i I selen.
-Tack snälla! Ha det gott!










 
Kontakta gärna Ledarhundsverksamheten. 
Verksamhetsledare är Lena Ridemar, tel 08 39 01 51. 
Handläggare Matilda Apelqvist , tel 08 39 91 35. 
Support för ledarhundsteam, kontakta Annette Grönholm, tel 08 39 91 92 eller mejla: support@srf.nu. 
SRF:s veterinär heter Constantin Strömbäck, tel 08 39 91 93, telefontid måndag, tisdag och torsdag, 10-11:30 samt 13-14:30. E-post kan skickas till veterinar@srf.nu.
Ledarhundsverksamhetens webbplats hittar du på www.srf.nu/ ledarhund. 
Du har lyssnat på I selen nr 1 2021. Tidningen ges ut av Ledarhundsverksamheten och skickas på cd-skiva till alla som har dispositionsrätt för ledarhund i Sverige.
Tidningen finns också att ta del av som podcast eller via vår hemsida srf.nu/iselen.
Jag som gör tidningen heter Joachim Kåhlman, tel 08 39 92 27.
Ansvarig utgivare är Håkan Thomsson, hakan.thomsson@srf.nu
Tack för att du lyssnat på I selen, och på återhörande i nästa nummer. 
